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2022-2026

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE
ST BENOIT
A086019

PLANNING GYMNASTIQUE VOLONTAIRE DE

SAINT-BENOIT

Saison 2023/2024

Lundi Mardi |Mercredi| Jeudi |Vendredi
08h55- Pilates
09h55 Babeth
9h-10h -
Salle des Marie
9h-10h
chardonnerets Cécile ol
10h15- Séverine Pilates
11h15 Babeth
10h30- Rinat
11h30
Gymnase de 20h30- . .
Chantejeau 21h30 Eric Justine
G‘,’m“f‘se e 18h-19h Claudine
I'Ermitage
Salle des sPorts du 18h-19h M?r.le- Laure
Gravion Cécile
. 20h30- Pilates
Halle de tennis 91h30 Justine

Adresse mail : gymsaintbenoit86@gmail.com

Tel: 06 87 3824 77 / 06 49 89 96 89 / 06 81 41 65 93

Adhésion annuelle 115 euros

Reprise des cours le lundi 04 septembre 2023

Fédération Francaise
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